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O Serviço de Igualdade de Género da Secretaria Regional de 

Inclusão e Assuntos Sociais convida Vossa Ex.ª para o Seminário 

“CONCILIANDO PARA A IGUALDADE!!!”, subordinado ao 

tema da conciliação entre a vida pessoal e profissional.  

Este Seminário insere-se na operacionalização do III Plano 

Regional de Igualdade de Género e Cidadania, mais 

concretamente no EIXO – 2: IGUALDADE DE GÉNERO NO 

TRABALHO E NO EMPREGO e contará com a presença da 

Excelentíssima Sra. Secretária Regional de Inclusão e Assuntos 

Sociais. 

21 nov 
2017 
09h00 – 12h30 

Auditório 
da Empresa de 
Eletricidade da 
Madeira 

INSCREVA-SE AQUI 
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21 nov 
2017 
09h00 – 12h30 

Auditório 
da Empresa de 
Eletricidade da 
Madeira 

09h00 – Receção dos/as participantes 
09h30 – SESSÃO DE ABERTURA  
Mariana Bettencourt (Coordenadora do Serviço de Igualdade de 
Género) 
Rita Andrade (Secretária Regional de Inclusão e Assuntos 
Sociais) (10m) 

09h45 - PROJEÇÃO DE FILME  
Troca de Sapatos” – (duração – 30 minutos) 

10h15 – CONCILIAÇÃO E FAMILIA  
Andreia Rodrigues (Socióloga, Empresária-Intertours e mãe de 3 
filhos) 
Nelson Teixeira (Psicólogo, Mestre em Psicologia do Desporto, 
Treinador de uma equipa feminina de futebol e pai de 4 filhos)  
 

10h45 – PAUSA PARA CAFÉ 
 

11h00 – LEGISLAÇÃO E A CONCILIAÇÃO  
Rui Gonçalves Silva (Coordenador do Guia Regional “A 
Conciliação da Vida Profissional e Familiar”) 
Lígia Capontes (Presidente da Comissão Regional de Igualdade   
no Trabalho e no Emprego – CRITE) 
 

 
11h25 – PAPEL DAS EMPRESAS NA CONCILIAÇÃO ENTRE A 
VIDA LABORAL E FAMILIAR 
Marisa Santos (Vice-Presidente da AJEM) 
Teresa Gonçalves (Diretora do Hotel The Vine) 
 

11h50 – O SINDICATO E A AS POLÍTICAS DE 
CONCILIAÇÃO  
António Gouveia (Sindicato dos Trabalhadores Rodoviários e 
Atividades Metalúrgicas da RAM ) 
Juan Carvalho (Presidente do Sindicato dos Enfermeiros) 
 

12H15 - DEBATE  
 

MODERADORA: Mariana Bettencourt (Coordenadora do 
Serviço de Igualdade de Género) 
 

12H30 – ENCERRAMENTO 
Ricardo Freitas (Presidente da UGT Madeira) 
Nuno Agostinho (Presidente da AJEM) 
Mariana Bettencourt (Coordenadora do Serviço de Igualdade 
de Género) 

PROGRAMA 


